
Правила подготовки к электроэнцефалографии

Накануне  и  в  день  исследования  избегать  тренировок,  стрессов,
переутомления,  соблюдать  размеренный режим.  Необходимо воздержаться
от приема стимуляторов нервной системы, крепкого чая, кофе, алкоголя. Для
ребенка  также  нежелательны  шумные  игры,  просмотр  телевизора,
мультфильмов, работа или игра на компьютере. 
Голова  должная  быть  чистой,  сухой,  при  сушке  нельзя  использовать
укладочные средства.
К кабинету явиться за 10-15 мин. до назначенного времени. 

Контактный тел. 47-40-71


